INSPECTORATUL DE POLIȚIE JUDEȚEAN SĂLAJ

BIROUL DE ANALIZĂ ȘI PREVENIRE A CRIMINALITĂȚII
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Stimaţi părinţi,

Aţi cumpărat împreună caiete, ghiozdane, haine noi...Aţi pus ceasul să sune devreme...Totul este pregatit pentru începutul şcolii. 

Considerăm că mai sunt, totuşi, câteva lucruri pe care să le aveți în atenție...În acest sens, noi, polițiștii vă adresăm cateva recomandări care credem că vă vor fi utile pentru siguranța copiiilor dumneavoastră: 
PENTRU SIGURANŢA ÎN LUMEA REALĂ:
· Nu vă lăsați copiii nesupravegheați, mai ales în zone aglomerate
· Învățați copilul să spună NU persoanelor care, cu diferite pretexte, le cer să-i însoțească
· Asigurați-vă că cei mici își cunosc numele, adresa și numărul dumneavoastră de telefon 
· Instruiți copilul ca în cazul în care s-a pierdut într-o zonă aglomerată, să apeleze la un polițist sau la un alt adult insoțit de copii
· Învățați copilul să spună întotdeauna unde și cu cine pleacă sau se joacă
· Explicaţi clar, copiilor şi adolescenţilor că furturile, indiferent cât de nesemnificative sunt, nu reprezintă probe de curaj, ci fapte culpabile 
PENTRU SIGURANȚA ÎN LUMEA VIRTUALĂ:

· Discutați cu copiii despre internet, ce beneficii și pericole prezintă 

· Arătați-vă interesul pentru activitatea copiilor dumneavoastră și a prietenilor lor atât în lumea reală, cât și în cea virtuală. Este important să-i cunoașteți anturajul

· Învățați copiii să nu posteze niciodată pe internet date personale sau fotografii indecente

· Învățați copiii să nu stabilească, fără acceptul dumneavoastră, întâlniri cu persoane pe care le-au cunoscut doar pe internet

· Învățați copiii să vă spună imediat dacă primesc mesaje răuvoitoare sau cu conținut obscen 
· Utilizați software-uri de control parental
SFATURI GENERALE:
· Interesați-vă permanent de situația școlară a copilului dumneavoastră

· Verificați câți bani de buzunar are copilul dumneavoastră și cum îi cheltuie

· Când observați o schimbare negativă în comportamentul copilului dvs. (apatie, lipsă de comunicare), întrebați-l și motivati-l pentru rezolvarea în comun a problemei, iar când se impune, adresați-vă celor care vă pot fi de ajutor (profesori, poliție, organizații neguvernamentale), care vă pot sfătui și sprijini în rezolvarea problemelor.
Dragi părinţi, păstraţi şi revizuiţi periodic această listă![image: image3.jpg]
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